
 

 

  

情報共有会 

  

 

体調不良のご相談が 

急増しています。 

近年、各方面から「体調不良」のご相談が急増しています。要因は様々ですが、共通する原因が見えてきました。 
普段メディアを通じて得る情報とは違った角度から情報を得たい、また、共有会で得た情報を子どもや家族・自
分自身の健康や体調のことを考えるための検討材料の一つとして活用したいとお考えの方はぜひご参加くださ
い。もしかしたら、ご家族やご自身の体調不良の原因が見えてくるかもしれません。 

夕食付 
お子さん歓迎 

  

  3 回連続 

社労士・行政書

士と考える 

      現状把握 → 理解の深化 → 解決策の検討 

  

  

事実ベースの

データを共有

し現状を把握 

１ 

  

  

課題や背景を

深く理解する 

２ 

  

  

知見をもとに

解決策を検討 

３ 

  

渡部 裕之氏 

社会保険労務士 / 行政書士 / 真ん中里親会 会長 / 放

課後児童クラブおひさま 代表 / 子ども食堂ハラクッチ

ーナ 代表 / フリースクール智慧空間 代表 

普段は社労士・行政書士として、経営者や労働者から

の相談を受け、里親をはじめ子ども関係の仕事もライ

フワークとしています。ここ 3 年くらいの間に体調不

良に関する相談が激増したため、メディアからの情報

を鵜呑みにせず、免疫学者の講演に出かけての意見

交換をすることや論文・書籍を取り寄せて調べてきま

した。そこで得た情報を同じ子どもを持つ親として皆

様に共有します。 

令和 7 年 

１０.９（木）・２４（金）・３０（木） 

各日 １９：00-20：30 
夕食 18：15～(持ち込み可) 

おひさま館 ２階 

郡山市富久山町福原字鎌田 17-3 

定員２０名(予約制/先着) 

日時 

会場 

人数 

情報提供者 

費用 
大人 3,000 円/3 回 子ども無料 
※欠席の返金無し 

お申込み TEL ０２４-９００-９２６４ 
平日 14：00～17：30 受付 担当：わたなべ 

お申込み QR 

主催：渡部 裕之 
読み取り後 

「メール作成画面はこちら」を 

クリックしてください 


